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41 Erst- und Zweitklassler der Grundschule Helmlingen beteiligten sich mit dem TuS Helmlingen am landesweiten Handball-Akti-
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onstag in der Rhein-Rench-Halle.

spielfaktor steht an erster Stelie

Grundschule und TuS Helmlingen veranstalten gemeinsam einen Handball-Aktionstag mit 41 Kindern

inen Handball-Organisa-
Hmobmnmm veranstalteten

die Grundschule Helm-
lingen und der TuS Helmlin-
gen in der Rhein-Rench-Hal-
le. Die Veranstaltung war Teil
einer landesweiten Gemein-
schaftsaktion des Kultusmi-
nisteriums und der Handball-
verbande Baden-Wiirttemberg,
mit Unterstiitzung der AOK

und der Sparkasse. Unter dem .

Motto »Lauf dich frei, ich spiel
dich an« tummelten sich 41
Kinder in der Halle. »Es wa-
ren alle hoch motiviert, aber

auch aufgeregt dabei«, bemerk-
te Trainer Kalman Fenyo bei
der BegriiBung der Erst- und
Zweitkldssler. Dem Trainer-
stab gehorten zudem Ralf Lud-
wig und Britta Lauppe an.
Ein Videofilm tiber Regelkun-
de ging dem sportlichen Teil
voraus.

Anspruchsvolle Aufgabe

»Wir haben den natiirlichen
Spieltrieb der Kinder bereits
bei den Aufwarmiibungen ge-
nutzt«, stand fiir die Trainer
der Spielfaktor an erster Stelle.

Leichter gesagt als getan, ent-
puppten sich die ersten Prell-
iibungen als anspruchsvolle
Aufgabe. In Bauchlage prellen
oder den Ball {iber eine Bank
rollen, ohne dass er herunter-
fallt, war gar nicht so einfach.
Torwurf-, Sprung- und Ko-
ordinationsiibungen férderten
die weitere . Ballgewohnung.
Zusitzliche Wettkampfspiele
erhohten die Motivation. Kro-
nender Abschluss war ein »Me-
ga-Handballspiel« aller 41 Kin-
der in zwei Mannschaften. Es
endete gerecht 1:1.
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Mit Teilnahmeurkunde und
einem Kkleinen Regelbuch wur-
den die ausgepowerten, aber
zufriedenen Kinder verab-
schiedet. »Wir werden uns bei
weiteren Aktionen dieser Art
wieder beteiligen, signalisier-
ten die Trainer des Sportver-
eins und die Lehrerinnen der
Grundschule bereits ihr Inter-
esse an einer Fortsetzung des
Aktionstages.

Die Zusammenarbeit zwi-
schen Schule und TuS wird
zudem iiber eine Kooperation
gepflegt. th




